
Unterstützung Ihrer  
zahnärztlichen  
Behandlung mit  
REGENFAST®
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information



 Was sind Biomaterialien? 

Biomaterialien, die Grundlage der  
dentalen Regeneration
Zahnärztliche Eingriffe, wie Zahnextraktionen, das Setzen 
eines Implantats oder die Therapie von Zahnfleischrück-
gang, erfordern die Regeneration von Knochen- und Weich-
gewebe.

Ihr Zahnarzt verwendet Biomaterialien wie Knochenersatz-
materialien oder Kollagenmembranen, um die natürliche 
Heilung Ihres Körpers zu unterstützen. Diese Materialien bil-
den eine Art Gerüst, auf dem neues Gewebe wachsen kann.

 Wie fördern Biomaterialien die Heilung? 

Verbesserung der natürlichen  
körpereigenen Regeneration
Die natürliche Regeneration nach einer Zahnoperation ist 
der Schlüssel zu einer erfolgreichen Heilung. Die klassi-
schen oben erwähnten Biomaterialien, wie die von Geist-
lich, bilden dafür eine sichere und bewährte Grundlage.

Doch Sie können noch mehr tun: Es gibt die Möglicheit, 
durch spezielle Zusätze die körpereigene Heilung gezielt 
zu stimulieren und zu beschleunigen. Diese fortschrittli-
chen Materialien unterstützen den Organismus dabei, eine 
schnellere und effizientere Regeneration zu erreichen. 

Warum frühe Heilung wichtig für Sie  
sein kann
Die Verwendung unterstützender Materialien ist ein wich-
tiger Teil, um die Behandlung Ihrer Beschwerden zu be-
schleunigen. Die Vorteile einer frühen Heilung umfassen:

Reduzierte Blutung 
und Schmerzen 
nach der Operation

Geringeres Risiko 
von Komplikationen

Verkürzte 
Genesungszeit



Informationen zu REGENFAST®
REGENFAST® ist ein innovatives Gel, das dank seiner zwei Haupt-
bestandteile Polynukleotide und Hyaluronsäure eine schnellere 
Gewebeheilung möglich macht. 

Polynukleotide: Diese natürlichen Moleküle spielen eine zentra-
le Rolle in der Bioregeneration. Sie schaffen eine gesunde Umge-
bung für Zellen, um die natürliche Gewebeheilung zu verbessern.

Hyaluronsäure: Diese im Körper natürlich vorkommende und in 
vielen anderen Fachrichtungen bereits bewährte Substanz hält 
Gewebe hydratisiert und hilft ihnen, stark und elastisch zu bleiben.

Zusammen ergänzen sich diese Komponenten in REGENFAST® 
optimal und sorgen für eine effektivere Gewebereparatur. 

 Was ist REGENFAST®? 

Vorteile der Unterstützung des Heilungs-
prozesses durch REGENFAST®
Materialien wie REGENFAST® sind darauf ausgelegt, 
den natürlichen Heilungsprozess zu unterstützen und zu 
beschleunigen. Wenn sie zusammen mit den bewährten 
Geistlich Biomaterialien verwendet werden, können sie:
• �Schmerzen sowie Schwellungen während der Nachsorge-

phase reduzieren
• �Schnelleres Knochenwachstum fördern
• Ein früheres Setzen eines Implantats und eine schnellere 
Nutzung Ihres neuen Zahnersatzes ermöglichen

In einer Studie zum Verfahren der sogenannten „gesteuer-
ten Knochenregeneration“ konnte gezeigt werden, dass die 
Verwendung von REGENFAST® die Zeit bis zur endgültigen 
Restauration von 7–10 Monaten auf nur 5 Monate verkür-
zen konnte (Studie: Beretta M, et al. siehe Rückseite):

Zeit zwischen 
Operation und 
Implantation  
[in Monaten]

1 2 3 4 5 6 7

Mit REGENFAST®

Ohne REGENFAST®



 Was sind die Therapiemöglichkeiten? 

So könnte Ihre Behandlung ablaufen 

1. Untersuchung
Ihr Zahnarzt wird Ihre Zähne und Ihr Zahnfleisch un-
tersuchen und alle Risikofaktoren wie Rauchen oder 
Erkrankungen überprüfen.

2. Verfahren
Je nach Bedarf wird Ihr Behandler einen Zahn entfer-
nen, ein Implantat setzen oder einen Knochenaufbau 
durchführen. 

3. �Verwendung von Biomaterialien
Biomaterialien wie Knochenersatzmaterial und Mem-
branen können verwendet werden, um Hart- und 
Weichgewebe zu ersetzen und zu regenerieren.

4. �Zusätzliche Unterstützung der körpereigenen  
Regeneration
Regenerative Unterstützungsmaterialien wie REGEN-
FAST® können an der Operationsstelle zusammen mit 
Knochenersatzmaterialien wie Geistlich Bio-Oss® plat-
ziert werden, um die Geweberegeneration und den na-
türlichen Heilungsprozess weiter zu verbessern.

 Vor der Behandlung  Nach der Behandlung 

Knochenersatz- 
material  
Geistlich Bio-Oss®  
kombiniert mit  
REGENFAST®

Kollagen- 
membran:  
Geistlich  
Bio-Gide®

Regenerierter  
Knochen



 Nachsorge 

Den Heilungsprozess fördern
Nach Ihrer Operation befolgen Sie bitte diese einfachen 
Nachsorgeschritte, um Ihren Körper bei der Heilung zu 
unterstützen:

	� Vermeiden Sie Kaffee, Alkohol und Rauchen 
für zwei bis drei Tage nach der Operation.

	�� Vermeiden Sie Zähneputzen an der Opera­
tionsstelle und verwenden Sie dort ebenfalls 
keine Zahnseide für eine Woche nach dem 
Eingriff. Sie können eine Zahnbürste mit ul­
traweichen Borsten verwenden, um die um­
liegenden Zähne zu reinigen.

	� Tragen Sie feuchte, kalte Kompressen auf, 
um die Schwellung zu reduzieren.

	 Zusätzliche Tipps für den Heilungsprozess
•	�Halten Sie eine gute Mundhygiene aufrecht, 

auch wenn die Operationsstelle selbst eine 
Woche lang nicht mit der Zahnbürste gerei-
nigt werden sollte

•	�Verwenden Sie antibakterielle Mundspülung, 
wie von Ihrem Behandler verordnet

•	�Befolgen Sie die Hinweise Ihres Behandlers
•	�Wenden Sie sich an Ihren behandelnden Arzt, 

wenn Sie Schmerzen haben oder Ihnen etwas 
ungewöhnlich vorkommt

•	Halten Sie vereinbarte Folgetermine ein

	� Hinweise
��Dieses Merkblatt bietet allgemeine Informatio-
nen und ersetzt nicht den ärztlichen Rat.  
Bitte konsultieren Sie Ihren Behandler für indi-
viduelle Empfehlungen.
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